PROPOZICE

PRUNEROVSKE STREKY — 1. ZAVOD

Termin
Trat

Start a cil
PFihlasky
Startovné

Kategorie

:25.4.2021

: 10.000m + détské zavody - viz. asovy porad

: zacatek cyklostezky Prunéfov - Cernovice

: vyhradné na https://sokotime.cz/zavod-210425 do 24. 4. 2021 20:00 hod.
: 120,- K¢ ( 50,- K¢ pro détské zavody ) pfevodem na ticet 2700074149 / 2010
(platebni informace véetné v.s. Vam prijdou e-mailem po zaregistrovani)
:10.000m

- muzido 39 let ( 1982 a mladsi)
- muZi 40 — 49 let (1981 -1972)
- muZi 50 - 59 let (1971 -1962)

- muzi 60 — 69 let ( 1961 — 1952 )

- muzi nad 70 let ( 1951 a starsi )
- zeny do 39 let ( 1982 a mladsi)
- Jeny 40 — 49 let ( 1981 —1972)

- zeny nad 50 let ( 1971 a starsi )

Casovy porad intervalovych start:

9,30 hodin  :elévstvo do 7 let ( 2014 a mladsi ) - 500m
9,35 hodin  :elévstvo 8 -9 let(2013-2012) -500m
9,40 hodin  : pfedzactvo ( 2011 —2010) -1.000m
9,50 hodin  : mladsi Zactvo ( 2009 — 2008 ) -2.000m
10,05 hodin : starsi Zactvo ( 2007 — 2006 ) -3.000m
10,25 hodin : dorost ( 2005 -2004 ) -5.000m
juniorstvo ( 2003 —2002) -5.000m
jesté si netroufnu na desitku © - 5.000m
11,00 hodin :10.000m
Poznamky : - parkovani v omezeném mnozZstvi pfimo v prostoru startu a cile a na

povoleni CEZ-u, jinak u vlakového nadrazi v Prunéiové a odsud pésky cca 1km
na start. Pfistupovou cestu oznac¢im faborky.

- Satny nebudou k dispozici.

- VSechny traté jsou obratkové, tzn., Ze se bézi na otocku a zpét! Traté vedou
po asfaltové cyklostezce, jsou presné zméreny a s minimalnim prevySenim.
Bézi se intervalové s Cipy!

Ve vlastnim zajmu budeme vsichni dodrzovat vladni narizeni!


https://sokotime.cz/zavod-210425



